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Si ringrazia:

* Il Comune di Enna
« 11 Dirigente Scolastico, F. Gervasi. il D.S.G.A., G Tomasello, il corpo docente PO RTE AP E RTE ALLA SA LUTE

e il Personale ATA. dell’Istituto Comprensivo “E. De Amicis” di Enna.

» [l Comitato Provinciale di Enna della Croce Rossa Italiana. I.A PS'COLOGIA DELLA SALUTE
» [’ Associazione Italiana dei Disturbi Alimentari e del Peso, Verona AL SE RV'Z'O DELLA SCU OLA

* L'Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia.

« 1l Direttore del Centro Clinico Aleteia, Prof. Tullio Scrimali PSICOEDUCAZIONE DELLA POPOLAZIONE

* Lo staff di professionisti della Salute del Centro Clinico Aleteia e di Linea Aiuto

Aleteia. PARTECIPAZIONE GRATUITA

» La Dott.ssa G Gervasi, responsabile dei servizi amministrativi del Ce.CLA.

* La Dott.ssa I. Campo e S. Ingra, Psicologhe del Ce.CLA. di Enna. Enna, 30 e 31 Maggio 2014

* Le Dott.sse V. Arena, P. Caputa, R. Cardello, C. Cimino, G Cucco, G Palma, Primo Circolo Didattico E. DE AMICIS
M. Pittala, L. Ventimiglia, h. 9.00-13.00 15.30-19.00

* [ relatori del convegno :
Gazebo ALETEIA - Piazza V. Emanuele (S. Francesco)

COMITATO ORGANIZZATORE:
M. Sciuto, D. Tomasello, S. Giangreco.

Centro Clinico ALETEIA
ENNA Via Duca d’Aosta, 25 Tel. 0935 25060 -

Col contributo di

Ordine Psicologi Regione Sicilia

CATANIA (Acicastello) Via A. Gramsci, 6 Tel. 095 492945 /I;\I‘)
Centro Unico Prenotazioni : Tel. 095 492945 S kID/&P
: i o ¥ H i
www.centroclinicoaleteia.it - aleteia.info@libero.it CROCERDESATEARESE Comune di Enna RN e '/

nea Ai . Tel. 095 5
R Amto ALETELL: Selas 27730 Per info: Centro Clinico ALETEIA - ENNA Via Duca d’Aosta, 25 Tel. 0935 25060



Venerdi 30 MAGGIO
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Pomeriggio

la Mente tra le nuvole - Cducalional -
La PSICOLOGIA della SALUTE al servizio della SCUOLA

* Mattina L]

8.15-8.45 - Iscrizioni ai laboratori

9.00-12.30 - LABORATORI PER L’INFANZIA
* LUPUS IN FABULAB - Laboratorio di fiabe
Dott.ssa D. Arena, Dott.ssa V. Caruso
» TERSICORE - Laboratorio espressivo-corporeo
Dottssa A. Bottino, Dott.ssa R. Bottino, Dott.ssa S. Bruno
* MINDFULNESS EXPERIENCE
Dort.ssa G Morabito
B
PSICOLOGIA DELLA SALUTE
Chair: Prof. Tullio Scrimali
15.00 - L’ansia e la regolazione emotiva nell’eta
evolutiva. - 8. Giangreco

15.30 - I disturbi alimentari e del peso nell’eta evolutiva
- D. Tomasello

16.00 - L’alunno adottivo in classe: vademecum per
insegnanti e genitori. - L. Liotta

Pausa
17.00 - La mente al tempo di internet - M. Sciuto

17.30 - ADHD. L'intervento integrato con famiglia e
scuola: strategie educative. - 8. Ingra

18.00 - Nuove prospettive per la prevenzione la riabilita-
zione dei disturbi dell’apprendimento. - S. Lupo

18.30 - La parola al pubblico

15.00 - 16.30 - LABORATORI PER L’INFANZIA
Bobpy PAINTING LAB

{prenotazione obbligatoria, numero chiuso)
Dott.ssa N. Lanza, Dott.ssa N. Fratantoni

Sabato 31 MAGGIO
—

= PROGRAOMIMA -
Mattina I

DIPENDENZE PATOLOGICHE
Chair: Prof. Tullio Scrimali

09.00 - Bevande “spiritose” tra alimentazione e alcolismo
- Scrimali T. e Scrimali W.

09.30 - Le dipendenze affettive. - M. Pistillo

10.00 - Il gioco patologico: prevenzione, clinica e terapia
- 1. Campo

Pausa

11.00 - Le dipendenze in eta evolutiva: il punto di vista
del Pronto Soccorso - A. Carollo

11.30 - Basic Life Support Defibrillation (BLSD)
E. Lo Giudice (Dirigente medico della CRI)

12.00 - La parola al pubblico
|

15.00 - CINEMATOGRAFICAMENTE - Laboratorio di Cinema
A cura della Cineteca della Mente ALETEIA
M. Sciuto, S. Giangreco, A. Carolio

Pomeriggio

9.00- 1230 - LABORATORI PER L’INFANZIA*

* TERSICORE - Laboratorio espressivo-corporeo (2 h)
Dott.ssa A. Bottino, Dott.ssa R. Bottino, Dott.ssa S. Bruno

* MINDFULNESS EXPERIENCE (1h) - Dott.ssa G. Morabito

* - Il Laboratorio, che si attivera al raggiungimento di mininio
n°20 partecipanti, é a numero chiuso.
Coloro che desiderano partecipare dovranno presentarsi
presso la segreteria del convegno entro le h. 11 di sab. 31 Maggio

GAZEBO ALETEIA
Piazza V. Emanuele (San Francesco)
30 - 31 Maggio 2014
Informazioni, Test, Orientamento e Consigli
su Mente e Salute

CENTRO CLINICO ALETEIA
Attivo uno Sportello Ascolto della Linea Aiuto
ALETEIA
(a cura di T. Scrimali, D. Tomasello, I. Campo,
S. Ingra, S. Giangreco)

CENTRO MOBILE PER LA
PREVENZIONE CARDIOLOGICA
Davanti al 1°Circolo Didattico E. DE AMICIS
stazionera una ambulanza della Croce Rossa ltaliana
(Comitato Provinciale Enna),
nella quali verranno effettuati gratuitamente screening
per il rischio cardiovascolare (misurazione della pressione
arteriosa, della frequenza cardiaca, della glicemia,
del profilo di stress e dello stile di vita) e sara possibile avere
chiarimenti dal personale sanitario della Croce Rossa ltaliana
e del Centro Clinico ALETEIA.

Per il servizio medico prestato sulla Ambulanza
della CRI si ringraziano:
la Dott.ssa E. Lo Giudice, (CRI),
la Dott.ssa 8. Sofia (Ce.CLA.), i volontari della CRI.

Per il servizio psicologico si ringrazia lo staff ALETEIA

&/




